
ΠΡΟΖΥΜΕΝΙΟ ΨΩΜΙ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ
& ΧΑΡΟΥΠΟΨΩΜΟ  

με Ελιές και Βιολογικό Έξτρα
Παρθένο Ελαιόλαδο Ρεθύμνου  

ΕΛΙΕΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ  
μαριναρισμένες σε Έξτρα Παρθένο Ελαιόλαδο,  

Θυμάρι και Φρέσκια Ρίγανη  

ΦΑΒΑ  
μαγειρεμένη με Βότανα - σερβίρεται με Τοματίνια, Καπαρόφυλλα και 

Καραμελωμένο Κρεμμύδι  

ΦΡΕΣΚΙΕΣ ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ  
με Ανθό Αλατιού και Φρέσκια Ρίγανη  

ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΝΤΑΚΟΣ  
με Τομάτα, Κρίθινο Παξιμάδι και Κάπαρη  

ΤΟΜΑΤΙΝΙΑ ΚΡΗΤΗΣ  
με Κρίταμο Τουρσί, Φρέσκο Κρεμμύδι, Δυόσμο, Χαρουποπαξίμαδο 

και Βιολογικό Ελαιόλαδο Ρεθύμνου 

ΣΑΛΑΤΑ ΚΗΠΟΥ  
με Αβοκάντο, Αχλάδι, Λαχανίδα, Νεροκάρδαμο, Μυρώνια, Φύλλα 
Μουστάρδας, Ψητά Φουντούκια και Dressing Λευκού Βαλσάμικου  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ  
με Τοματίνια, Ξυλάγγουρο, Κρίταμο Τουρσί, Γλιστρίδα, Ελιές 

Καλαμάτας, Κρεμμύδι, Πιπεριές, Χαρουποπαξίμαδο  
και Βιολογικό Ελαιόλαδο Ρεθύμνου 

ΧΟΡΤΑ ΕΠΟΧΗΣ  
με Baby Πατάτα 

ΚΡΙΘΑΡΟΤΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ  
με Λάδι Λευκής Τρούφας  

ΜΗΛΟΠΙΤΑ  

ΠΑΓΩΤΟ  
Σορμπέ Λεμόνι  

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ  

SOURDOUGH WHOLE GRAIN & CAROB BREAD
with Olives and Organic Extra Virgin  

Olive Oil of Rethymnon

KALAMATAS OLIVES  
marinated in Extra Virgin Olive Oil with Lemon,  

Thyme Fresh Oregano

FAVA BEAN PUREE  
cooked with Herbs - served with Cherry Tomatoes,  

Caper Leaves and Caramelized Onion

FRESH FRENCH FRIES  
with Salt Blossom & Fresh Oregano

CRETAN DAKOS  
Barley Rusk - Bread  

with Grated Fresh Tomato and Capers

CRETAN CHERRY TOMATOES  
with Samphire (Kritamo), Fresh Onion, Mint, Carob Rusk Bites and 

Organic Olive Oil of Rethymnon

GARDEN SALAD  
with Avocado, Pear, Kale, Watercress, Mustard Leaves, Roasted 

Hazelnuts and White Balsamic Dressing

GREEK SALAD  
with Cherry Tomatoes, Cucumber, Kritamo, Purslane, Olives from 

Kalamata, Onion, Pepper, Carob Rusk Bites  
and Organic Olive Oil of Rethymnon 

SEASONAL GREENS  
with Baby Potato

MUSHROOM ORZO PASTA  
with White Truffle Oil

APPLE PIE

ICE-CREAM  
Lemon Sorbet

SEASONAL FRUITS

VEGAN MENUVEGAN MENU




